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乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
、
最
初
に
受
け
る

治
療
を
「
初
期
治
療
」
と
呼
び
ま
す
。
初

期
治
療
に
は
、
手
術
や
放
射
線
療
法
の
よ

う
に
乳
房
だ
け
に
作
用
す
る
「
局
所
療

法
」
と
、
化

学
療
法
（
抗

が
ん
剤
）、
ホ

ル
モ
ン
療
法
、

抗
体
な
ど
に
よ

る
乳
房
も
含

め
て
全
身
に
作

用
す
る
「
全

身
療
法
」
が

あ
り
ま
す（
図

①
）。

　
一
部
の
方
は

手
術
で
乳
が

ん
を
治
す
こ
と（
治
癒
）が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、乳
が
ん
は
比
較
的
早
い
段
階
で
乳

房
か
ら
全
身
へ
広
が
り
ま
す
。全
身
療
法

は
、す
で
に
微
小
転
移
の
恐
れ
が
あ
る
が
ん

を
根
絶
し
、乳
が
ん
の
治
癒
を
目
指
す
た
め

に
行
い
ま
す
。微
小
転
移
の
有
無
は
、乳
が

ん
の
性
質
や
発
見
さ
れ
た
時
期
で
異
な
り

ま
す
。微
小
転
移
を
伴
う
確
率（
再
発
リ

ス
ク
）は
、乳
が
ん
の「
進
行
の
程
度（
ス
テ
ー

ジ
）」や「
性
格（
ホ
ル
モ
ン
状
況
、Ｈ
Ｅ
Ｒ
２

状
況
、増
殖
能
な
ど
）」に
大
別
さ
れ
、し
こ

り
の
大
き
さ
や
腋え

き
か窩

リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
の

有
無
や
程
度
、悪
性
度（
グ
レ
ー
ド
）な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
検
査
結
果
か
ら
推
定
し
ま
す

（
図
②
）。こ
れ
ら
の
が
ん
の
程
度
や
性
格

は
、患
者
さ
ん
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。そ
の
た

め
最
適
な
治
療
法
は一人
ひ
と
り
の
患
者
さ

ん
で
異
な
り
ま
す
。最
善
の
治
療
を
受
け
る

た
め
に
は
、ま
ず
自
分
の
乳
が
ん
に
つい
て
正

し
く
理
解
す
る
こ
と
、そ
し
て
自
分
の
乳
が

ん
に
対
す
る
治
療
法
が
何
か
を
知
って
お
く

こ
と
が
重
要
で
す
。

「
標
準
治
療
」
は
「
並
」
の
治
療
？

「
最
先
端
の
治
療
」
？

　

「
標
準
治
療
」
と
は
、「
並
」 

の
治
療

と
思
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
こ
で
の
「
標
準
」
と
は
多
く
の

臨
床
試
験
の
結
果
を
も
と
に
専
門
家
が
集

ま
って
検
討
を
行
い
、
現
時
点
で
最
善
で
あ

る
と
考
え
ら
れ
た
治
療
法
を
指
し
ま
す
。

新
聞
、
テ
レ
ビ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
マ

ス
メ
デ
ィ
ア
で
「
最
先
端
の
治
療
」
と
し
て

取
り
上
げ
ら
れ
る
記
事
は
、
ま
だ
基
礎
的

な
実
験
段
階
で
、
実
際
の
患
者
さ
ん
に
は

施
行
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
り
、
効
果
に
つ

い
て
も
ま
だ
確
認
で
き
て
い
な
か
っ
た
り
す

る
治
療
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

「
代
替
療
法
」
と
は
？

　

手
術
や
抗
が
ん
剤
の
治
療
は
、
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
初
め
て
の
経
験
で
あ
り
、
誰
も

が
不
安
に
な
る
と
思
い
ま
す
。「
体
に
や

さ
し
い
治
療
」
な
ど
と
謳
っ
て
、
免
疫
療

法
、
高
濃
度
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
療
法
な
ど
が
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
数
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
ら
の
治
療
法
や
民
間
療
法
な
ど

は
、
補
完
代
替
医
療
と
呼
ば
れ
ま
す
が
、

乳
が
ん
の
進
行
を
抑
え
た
り
再
発
を
予
防

し
た
り
す
る
効
果
は
医
学
的
に
証
明
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
が
ん
治
療
に
伴
う

副
作
用
や
が
ん
に
よ
る
痛
み
な
ど
の
症
状
を

緩
和
す
る
目
的
や
、
不
安
の
軽
減
を
目
的

と
し
た
補
完
代
替
医
療
の
中
に
は
有
用
な

も
の
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の

治
療
の
中
に
も
肝
機
能
異
常
な
ど
の
副
作

用
を
起
こ
す
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　
一人
ひ
と
り
の
最
適
な
治
療
法
は
、
が
ん

の
程
度
や
性
格
と
合
わ
せ
、
医
師
か
ら
書

面
な
ど
で
説
明
が
さ
れ
ま
す
。
今
回
お
話

し
し
た
治
療
法
や
補
完
代
替
医
療
に
つい
て

ご
不
明
な
点
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
医
師
や
看
護
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市民病院　
乳腺外科非常勤医師

（浜松医科大学医学部附属病院 第一外科）

小
お ぐ ら

倉 廣
ひろゆき

之 監修

第

話
125

乳
が
ん
の
治
療
法

高い ⇔ 低い

ガン
の
程度

しこりの大きさ 大きい ⇔ 小さい

リンパ節転移の個数 あり（多い）⇔ なし

ガン
の
性格

ホルモン受容体状況 陰性 ⇔ 陽性

グレード 高い ⇔ 低い

増殖指標（Ki67など） 高い ⇔ 低い

HER2 陽性 ⇔ 陰性

因子 リスク
図②　再発リスクを推測する因子

図①　乳がんの治療法
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